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Tweede Beleef TV

Begin dit jaar kwamen Louise Heringa en twee sportieve vriendinnen naar

Nieuw Unicum om te kijken hoe de bewoners van Kievit-Leeuwerikshof genieten
van “hun” BeleefTV. Vooral bewoner Mitchel was niet bij de TV weg te slaan.

De dames hebben een bijzondere prestatie geleverd door vele kilometers weg te
trappen tijdens de Amstel Gold Race en daarmee een mooi bedrag op te halen
voor deze TV. Ook een fonds en een bedrijf doneerden een fraai bedrag en het
restant werd door onze vriendenstichting betaald. Namens de bewoners veel dank

voor jullie grote inzet.

-

Picknick met
bewoners en
mantelzorgers

Recent hebben de bewoners van
het Fazantenhof en hun eerste

contactpersonen een tocht ge-

maakt door de Waterleidingduinen.

Twee nieuwe beweegtrainers

Stichting Vrienden Van financierde Begin juni werd een grote geefactie afgesloten voor de aanschaf van twee

Onderweg genoten ze van een

heerlijke uitgebreide picknick.

de kosten voor bewoners en per- beweegtrainers voor de bewoners van Nieuw Unicum. Raad van Bestuur,
soneel. Het was een groot succes! medewerkers, afdeling communicatie, donateurs, vrienden en bedrijven zetten
zich (sportief) in om geld in te zamelen zodat twee extra beweegtrainers konden

worden aangeschaft voor de fitnessruimte. Stichting Vrienden Van stelde zich
o= garant voor het nog te werven bedrag. Op de foto ziet u hoe twee enthousiaste
bewoners de beweegtrainers feestelijk in gebruik namen.

BESTUUR: Arnoud Ongerboer de Visser, Connie Broers-Tanis,
Dick Wong Chung, Cees Weijers

Meer info? www.vriendenvannieuwunicum.nl of stuur een e-mail naar: vriendenvan@nieuwunicum.nl




Volg ons op Facebook:

KERSTWENSEN

De nieuwe kersttraditie Doe een wens is een doorslaand succes geworden.

De leukste, mooiste en ontroerendste delen we hier met u.

Specktakel

Twee bewoners zijn heerlijk uit eten
geweest bij Restaurant Specktakel
in Haarlem. Ze hebben genoten van
een chique diner. Geef toe: als je
zo'n foto ziet zou je alleen al voor het
dessert reserveren bij dit restaurant.

High tea

g

Een bewoner heeft zijn vrouw als
verrassing uitgenodigd om samen te
genieten van een high tea in Theehuis
de Haarlemmerhout. Hij wilde haar zo
bedanken voor haar goede zorgen.
Kijk eens naar dit smakelijke plaatje,
het ziet er heerlijk uit!

Verfspullen

Een kunstzinnige bewoner heeft zijn slaapkamer ==}
deels als atelier ingericht en vroeg een bijdrage m____

om nieuwe verf te mogen kopen. Hij heeft een == '

mooie collectie tubes aangeschaft! En u kunt zien wat voor mooie werkjes hij

maakt. Hij schildert niet met zijn handen maar met zijn mond. Het resultaat is

indrukwekkend en we hebben hem graag geholpen met de aanschaf van verf.

Chocolade

In Nieuw Unicum woont iemand die

heel veel van witte chocolade houdt.

Dat leverde een smakelijke wens op!
We kozen voor de variant

Zwitserse witte chocolade met
honing en amandelnougat. En
sloegen voor deze bewoonster gelijk
zes van deze repen in, goed voor
twee kilo romige chocola. We hopen

dat ze er héééél lang van geniet...

Langs de bollen

Een bewoonster van Pauwenhof wilde nog een
keer naar de bollen. Om ze extra goed te kunnen
zien mocht ze mee op de zijspan van Stichting
Wheels4Freedom. Ze werd lekker warm ingepakt.

Een schilderij
van Dali

Een bewoner op het Fazantenhof
wenste een mooi schilderij van Dali
voor op zijn kamer. Een echte Dali
viel vér buiten ons budget, gelukkig
ging hij ook akkoord met een goede
kopie. Wat leuk om hem persoonlijk
te kunnen overhandigen!

O Het weer werkte gelukkig ook mee.
Efteling
Deze bewoonster van

Diner voor twee

Een kerstwens die vaker terugkwam:

Nieuw Unicum heeft een

bijdrage ontvangen om naar
de Efteling te kunnen gaan. er samen op uit. Deze bewoonster ging
Zo te zien was het een groot genieten van een etentje, in goed

gezelschap. Proost!

. succes!

Meer info? www.vriendenvannieuwunicum.nl of stuur een e-mail naar: vriendenvan@nieuwunicum.nl
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“Onze relatie is te mooi om kapot te laten gaan”

Een portret van bewoonster Marjon van Bemmelen-Groen (1972)

Marjon Groen wordt 1972 geboren. Na haar verwelkomt

het gezin haar broertje, en daarmee is het compleet. Haar
ouders werken in de zorg. Vader (nu met pensioen) is
maatschappelijk werker en moeder activiteitenbegeleidster
bij bejaarden. Marjon doorloopt de lagere school en geniet
van een gewoon gezinsleven met allerlei dagelijkse
probleempjes en pleziertjes. Op de MAVO weet ze al: ze wil
later iets creatiefs én in de verzorging doen. Ze kiest voor
een MBO-studie activiteitenbegeleider waar ze eind jaren '80
start. De studie bevalt haar goed. !
Een stage bij demente bejaarden
loopt helaas niet goed af: ze zakt
ervoor. Het contact met collega’s
vindt ze helemaal niet leuk.

Na de opleiding werkt ze een half
jaar in een kibboets in Israél. Na
afloop start ze als activiteiten-
begeleider in de gehandicapten-
zorg bij Stichting Gemiva. Jarenlang
werkt ze op locatie Swetterhage in
Zoeterwoude. De doelgroep kan ze
goed aan.

Marjon weet niet beter dan dat ze
heel onhandig is. In 2000 gaat ze

op een bewonersvakantie en valt
heel veel bij het duwen van rol-
stoelen. Als ze met de auto naar
een pretpark rijdt valt opeens de
helft van haar zicht weg. De huisarts
vermoedt een netvliesloslating en
verwijst haar door naar de oogarts. Deze kan niets vinden
en adviseert haar het maar rustig aan te doen.

Er is dat jaar ook goed nieuws, ze ontmoet Winfried in de
kroeg en raakt dolverliefd.

In 2002 gaat het helemaal mis, ze raakt halfzijdig uit-
geschakeld. Dit keer vermoedt de huisarts hyperventilatie.
Ook dat wordt niet officieel vastgesteld. Een doortastende
vriendin besluit een neuroloog te consulteren die Marjon uit-
nodigt. Binnen een week wordt de diagnose MS vastgesteld.
Marjon weet niet zoveel van MS. Haar vriend Winfried zegt:
“Wat er ook gebeurt, we gaan nu trouwen”. Een poging haar
te laten reintegreren mislukt. Hun huis in Zoeterwoude
bevindt zich op de eerste verdieping, dus na een zoektocht
vindt haar man een toegankelijk benedenappartement.

Marjon van Bemmelen-Groen

Niet groot maar lekker buiten. Haar man moet haar bij alles
helpen en ze heeft thuiszorg, ze kan niks meer. Maakt kinder-
puzzels en belandt in een rolstoel. Nu kan ze er nog
emotioneel van worden. Mensen vragen: “Heb je je been
gebroken?” Dan lacht ze het weg: “Je moet nooit ongeoefend
gaan skién”. Marjon zou nog liever in een rolstoel zitten, maar
dan met een goed functionerend hoofd.

Het wordt 2023. Inmiddels zitten Marjon en haar man allebei
thuis en zij realiseert zich dat hun
relatie te mooi is om kapot te laten
gaan. Haar neuroloog zegt: “Er is
een plek in Nieuw Unicum, dat is
misschien wel iets voor jou”.

In september logeert ze &één keer
op Reigershof zodat haar man op
vakantie kan. Aanvankelijk vindt ze
het verschrikkelijk, maar inmiddels
heeft ze allerlei activiteiten binnen
de zorginstelling ontdekt.

Ze is enorm fan van popmuziek en
volgt fanatiek de activiteit Popquiz
waar ze nog veel feiten kan op-
lepelen. Bijzonder, omdat ze in haar
eigen appartement verloren is
zonder haar dagagenda. Ze heeft
het zelfs zo druk dat ze besluit om
maar twee dingen per dag te doen.
Haar tatoeage geeft haar houvast:
er staat “Het komt goed”.

Ze vraagt zich af of er een plek is waar ze fijner had gewoond.

Nieuw Unicum, haar huis met een zwembad. Tot haar grote
vreugde heeft ze ontdekt dat ze de route naar Zandvoort
Centrum weet en terug. Dat is een stukje vrijheid. Ze belt vaak
met haar man. Hij regelt heel veel en is voor haar nog steeds
de leukste. Marjon besluit: “De vraag is hoe lang het liefde
blijft maar we blijven altijd bij elkaar”.
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Benefietconcert met
Ellen ten Damme

Een aantal bewoners kon met begeleiding naar dit
bijzondere concert in openluchttheater Caprera in
Bloemendaal. Eén van de leden van Rotary Bloemendal
had hiervoor tickets geregeld. We boften met het weer,
het was heerlijk op de tribune en de vogeltjes probeer-
den Ellen ten Damme en haar band qua volume te
overstijgen. Het concert dat ze gaf voor een volledig
uitverkocht theater, duurde ruim twee uur. Veel dank,
Rotary Bloemendaal!

Loetje kwam weer
biefstukken bakken

Jaren geleden kwam een kok van Restaurant Loetje
Overveen biefstukken bakken voor de bewoners van

het Union gebouw. Dit kwam een bewoner van het
Pauwenhof ter ore, en hij vroeg zich af of het restaurant
dit misschien nog een keer zou willen doen. José, die al
jaren werkt op het hof maakte samen met ons een
prachtig verzoek aan Loetje. En met succes: dit keer
kwamen maar liefst drie medewerkers naar de huiskamer
om de bewoners te verwennen met biefstuk, frietjes en
brood. Dat werd smullen. Loetje Overveen, wat een groot
cadeau hebben jullie de bewoners gegeven.

Volg ons op Facebook:
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’Schoolreisjes’’

Onze vriendenstichting heeft van een anonieme stichting

die ons al vele jaren ondersteunt maar liefst EUR 10.000
ontvangen om acht keer op pad te gaan met een rolstoel-
touringcar. Eind vorig jaar beleefden we al een heerlijk uitje
met een dergelijke bus van Beuk Touringcars. Nu mogen acht
hoven en nevenlocaties op stap. De bewoners kunnen met
een speciale lift in de
bus komen.

Dit vervoer draagt bij
aan een echt “school-
reisjes”gevoel. We zijn
heel benieuwd welke
bestemmingen er

worden gekozen.

Gezamenlijke wens: een
TV voor de huiskamer

Naast alle individuele verzoeken besloot een groep
bewoners een gezamenlijke wens bij onze vrienden-
stichting in te dienen, welke we natuurlijk ook graag
lieten uitkomen! De bewoners van Fazantenhof wensten
een grotere TV.om

gezamenlijk naar films

te kijken en spelletjes te

doen. Nu hangt er een

mooie nieuwe TV in de

huiskamer. We hopen

dat jullie lang plezier

zullen hebben van dit

mooie toestel.

COLOFON
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